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Anamnese: )
Ursachenkategorie: Ubernahme des Leids anderer

Liebe Studienteilnehmerin.
bei deinem Partner spricht der Korper eine sehr eindeutige Sprache:

Die Verschiebung in der Halswirbelséule ist mit folgenden Themen verbunden:

HWS 4 - 3. Auge Chakra

Emotionale Muster und Konflikte:

Will nicht zuhoren. Hat keinen festen Standpunkt. Schwankend, kein Halt,
Schuldgefihle.

Aufgestaute Gefiuhle, ungeweinte Tranen.

Losungen:

Ich bin klar in meiner Kommunikation mit dem Leben. Ich bin frei das Leben jetzt

zu geniel3en.
Jetzt ist der Moment, der Wunder in sich tragt.

HWS 5 - Kehlkopfchakra

Emotionale Muster und Konflikte:

Kann, will nicht (gut) reden. Kann sich nicht durchbeif3en. Trifft keine klaren
Entscheidungen. Rickzugsmentalitat. Klof3 / Klumpen im Hals.

Losungen:
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Meine Kommunikation ist klar und wahrhaftig. Ich nehme das Gute in mir an. Ich
lasse von Erwartungen ab.
Ich werde geliebt.

Viel von dem, was wie klare Entscheidungen fiir sich aussieht, entsteht aus notwendigen
Abgrenzungsentscheidungen zu deiner Ubermutterung.

D.h. die Entscheidungen entspringen nicht dem kreativen Raum seines Selbst.

Wie wire es, wenn du dem Wunsch deines Partners entsprichst, und ihr euch erst mal trennt, so dass
ihr euch dann auf einer neuen Ebene neu finden kdnnt?

Sein Korper hat flir diese emotionalen Themen einen korperlichen Ausgleich gefunden:

Er lasst die Gefdf3e hart werden.

Eine Folge davon ist der Bluthochdruck, der Tinnitus und der Schwindel.

Die Folge der Abgrenzungsproblematik zu dir ist das Thema im unteren rechten Lungenfliigel.

Wie schnell die Bemer-Auflage bei ihm wirkt, war durch den Ultraschall gut zu sehen.
Ich empfehle ithm die regelmaBige Nutzung der Bemer-Auflage in der Praxis.
Er selbst hat dabei die Aufgabe, zu priifen, welche Auswirkungen es auf den Blutdruck hat.

Im Moment ist der Kauf der Bemer-Auflage fiir euch nicht empfehlenswert, da es eine neue
Bindungskomponente in euer Leben bringt, auch wenn es nachhaltig gesehen, sinnvoller wire.
Deine Idee, sie zu deiner Mitarbeiterin zu schleppen, zeigt dein Helfer-Syndrom, was aktuell
abgebaut werden darf.

Wenn dann darf sie zu dir kommen, wenn sie sie nutzen will.

Dein Partner hat zwar erzahlt, was er studiert hat, aber es ist so abstrakt, dass ich mir nicht vorstellen
kann, was er damit machen konnte.

Es ist so ungeféhr, als wenn ich erzéhle, dass ich Mathematik studiert habe.

Es sagt nichts dariiber aus, was ich aus dem Studium machen will.

D.h. vielleicht geht es bei der Sprache also weniger um die deutschen Worte, sondern mehr um den
Inhalt, den er damit transportiert.

Wieso will er als echter Chef eine Anstellung in einem Unternehmen, anstatt dass er es selbst
griindet?

Was will er machen in seinem Unternehmen?

Wenn er selbstéindig sein mochte, kann ich thm Kontakte anbieten und die Mdéglichkeit, sich
auszuprobieren.
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Die Sprache deines Korpers mit der vergroferten rechten Brust erzéhlt von dieser Bemutterung.
Du nimmst auf der unbewussten Ebene von ihm Signale wahr, die dazu flihren, dass du glaubst, die
Verantwortung fiir ihn ibernehmen zu miissen.

Ich habe mir gerade dein Human Design angeschaut und dadurch ist mir klar geworden, was passiert:
Du sammelst mit deinem offenen Emotionalzentrum von ihm die gestauten Gefiihle auf.

Diese haben sich im Termin massiv Bahn gebrochen, d.h. du hast jetzt seine ungeweinten Tréanen
geweint.

Nach deinem Human Design bist du Sakral-Entscheider.
Also idealer Sofortentscheider.
Du brauchst deinem Kérper nur Ja/Nein-Fragen stellen und er sagt dir sofort, was filr DICH in

diesem Moment passt.

Verlasse fiir die Frage an dich den Raum, in dem du mit anderen gemeinsam bist und komm in deiner
Energie an. Damit hast du einen sicheren Navigator.
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D.h. die Emotionswolken, die bei dem Termin sichtbar waren, hast du nur von anderen
aufgesammelt.
Du hast fiir die Zukunft der anderen geplant, anstatt fiir dich.

Du hast ein offenes Wurzel-Zentrum, d.h. der Druck den du spiirst, hat nichts mit dir zu tun,
Schick ithn zum Absender zuriick.

Du iibernimmst mit deinem Unternehmen Verantwortung fiir andere, die dich, deinen Korper und
deine Gesundheit belastet.

Ziel der Anderungen der Unternehmensstruktur muss es sein, ein Unternehmenskonstrukt zu
schaffen, in dem jeder selbstdndig und fiir sich verantwortlich ist.

Mit den 10 Schritten der Selbstheilung gebe ich dir das Tool an die Hand, mit dem du dich selbst
finden und Menschen wie deine Mitarbeiterin und deinen Partner dabei begleiten kannst, sich selbst
zu finden.

Liebe GriuRe > be
psineilungs ratung, de
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